CLIMATIZACAO E
AMBIENTES HOSPITAL

S
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CLIMATIZACAO

» No ESTUDO DE CLIMATIZACAOQ, o conjunto
de informacOes serve como referéncia para
gue os diversos profissionais envolvidos nos
Ambientes Hospitalares saibam orientar- se
no momento de decidir sobre qual o' Sistema
a ser adotado para cada caso.

- Instalacoes de Ar
Condicionado para Conforto.

- Tratamento de Ar
Unidades Medico-Hospitalares.
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CRITERIOS PARA ELABORACAO DE PROJETO
NBR 7256 - 2005

CLASSIFICACAO DAS AREAS DE RISCO
POR EXPOSICAO AO AR EM AMBIENTES DE SAUDE

AREAS NIVEL O — AMBIENTES CONSIDERADOS SEM

AREAS NIVEL 1 — AMBIENTES C/ PROBABILIDADE BAIX

AREAS NIVEL 2 - AMBIENTES C/ EVIDENCIAS DE MEDIO

AREAS NIVEL 3 —AMBIENTES C/ EVIDENCIAS DE ALTO RI
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UNIDADE FUNCIONAL- 1
ATENDIVENTO AMBULATORIAL

TEMPETURA °¢

UMIDADE RELATIVA
%

FILTRAGEM
MINIMA

RENOVACOES DE AR
(M2 /H) [ M?

NIVEL DE PRESSAQ EM
RELACAO AO
AMBIENTE VIZINHO

RECEPCAO

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

CONSULTORIOS

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

SALAS CURATIVOS / SUTURAS / COLETAS

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

SALAS OBSERVACAO (CURTA PERMANENCIA)

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

SALA INALACAO

SALA DE TRIAGEM /HIGIENIZACAO / GESSO

21A24&

40-60%

G4

18

POSTIVO (+)

TEMPETURA °C

UMIDADE RELATIVA
%

FILTRAGEM
MINIMA

RENOVACOES DE AR
(M2 [H)/ m?

NIVEL DE PRESSAQ EM
RELACAO AD
AMBIENTE VIZINHO

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

OBSERVACAQ DE ADULTOS / PEDIATRIA

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

SALA EMERGENCIAS

21A2&

40-60%

G4

18

POSITIVO (+)

SALA PROCEDIMENTOS ESPECIAIS (INVASIVOS)

21 A2

40-60%

G3 +F7

18

POSITIVO {#)

UNIDADE FUNCIONAL- 3
INTERNACAO

TEMPETURA 2C

UMIDADE RELATIVA
%

FILTRAGEM
MiNIMA

RENOVACOES DE AR
(M2 [H) [ m?

NIVEL DE PRESSAQ EM
RELACAO AD
AMBIENTE VIZINHO

QUARTOS / ENFERMAR S

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

UTI-NEOQ NATAL

22A265C

40-60%

G4

18

POSITIVO (+)

UTI- ADULTOS

21A248(C

40-60%

G3+F7

18

POSITIVO (+)

UTQ - QUEIMADOS

26 A30:C

60 -70%

G3+F7+Al

18

POSITIVO (+)

ISOLAMENTOS

21 A24eC

40-60%

(4

18

NEGATIVO (-}




UNIDADE FUNCIONAL-4
APOIO AO DIAGNOSTICO E
ATERAPIA

TEMPETURA °C

UMIDADE RELATIVA
%

FILTRAGEM
MiNIMA

RENOVACOES DE AR
(M [H) [ 2

NIVEL DE PRESSAQ EM
RELACAO AO
AMBIENTE VIZINHO

LABORATORIO GERAL (NB2)

2 A2EC

4)-60%

@3

18

POSTIVO (+)

SALA RAID X

2L A24C

40-60%

@3

18

POSTIVO (+)

SALA DE PARTO NORMAL {PPP)

L A24EC

40-60%

G3

18

POSTNVO (+)

SALA TOMOGRAFIA / RESSONANCIA

L A24EC

20-60%

G3+F7

18

POSTIVO (+]

SALA DE CIRURGIA

18A22:C

45-55%

63+ F8

15

POSTVO (+)

SATA UE CIRURGIR ESPECTRLIZADR
(ORTOPED!A / NEURQ / CARDIOLOGIA

COZINHA

18A22:C

45-55%

G3+F7+A3

15

POSTIVO (+)

TEMPETURA *C

UMIDADE RELATIVA
%

FILTRAGEM
MiNIMA

RENOVACOES DE AR
(M? [H) [ W2

NIVEL DE PRESSAQ EM
RELACAOAQ
AMBIENTE VIZINHO

CONDICOES D

E CONFORTO

60

NEGATIVO ()

FARMACIA

2LA24EC

40-60%

63

18

POSTIVO (+)

CENTRAL DE MATERIALESTERILIZADO

EXAUSTAO FORCADA COM DESCARGA EXTERIOR




UNIDADE FUNCIONAL- 6/7
ENSINO E PESQUISA
APOIO ADMINISTRATIVO

TEMPETURA 2C

UMIDADE RELATIVA
%

FILTRAGEM
MINIMA

RENOVAGOES DE AR
(M [H)/ W2

NIVEL DE PRESSAQ EM
RELACAOAO
AMBIENTE VIZINHO

SALAS DE ENSINO / PESQUISA

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

AUDITORIO / ANFITEATRO

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

SALASADM / DOCUMENTACAO / INFORMAGAQ

PROCESSAMENTO DE ROUPAS (AREA SUJA]

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

TEMPETURA °C

UMIDADE RELATIVA
%

FILTRAGEM
MINIMA

RENOVACOES DE AR
(W [H)/ M2

NIVEL DE PRESSAQ EM
RELACAOAO
AMBIENTE VIZINHO

EXAUSTAO FORCADA COM DESCARGA EXTERIOR
AR REPOSICAQ INDUZIDO EXTERIOR

NEGATIVO (-]

VESTIARIOS

EXAUSTAQ FORCADA COM DESCARGA EXTERIOR
AR REPOSICAQ PROVENIENTE AMBIENTES VZINHOS

NEGATVO (-

NECROTERD

EXAUSTAQ FORCADA COM DESCARGA EXTERIOR
AR REPOSICAO PROVENIENTE AMBIENTES VIZINHOS

NEGATIVO (-

GARAGEM

EXAUSTAO FORCADA COM DESCARGA EXTERIOR
AR REPOSICAQ PROVENIENTE AMBIENTES VIZINHOS

NEGATIVO (-)




TIPOS CONDICIONADORES DE AR

EQUIPAMENTOS

CAPACIDADE

Aparelhos Janela

Até 3 TR (36.000 BTU)

Mini - Splits

Até 5 TR (80.000 BTU)

Splitao

Até 40 TR

Self Contained

Até 100 TR

Chiller a Ar ( Fan Coils)

Até 400 TR

Chiller a Agua ( Fan Coils)

Até 1000 TR

Termo - Acumulacao (Fan Coils)

> 1000TR
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APARELHOS APARELHOS

JANELA SPLITS
UNIDADE UNIDADE
CONDENSADORA EVAPORADORA

UNIDADE UNIDADE
EVAPORADORA CONDENSADORA
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SPLIT HI-WALL




SPLIT CASSETE

 ATE 60.000 BTU
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SPLIT PISO-TETO

12
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RENOVACAO DE AR

% vol, 0;

20.9
Concentragdo minima

' de ¢ A
nicio de sonoléncia.

Perda de visdo periférica, respiracs tente, dificuldade

i v.l |

sanantac an n
. o &

COraca

e morte em min
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RENOVACAO DE AR
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RENOVACAO DE AR
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RENOVACAO DE AR
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UNIDADE FUNCIONAL- 1
ATENDIVENTO AMBULATORIAL

TEMPETURA °¢

UMIDADE RELATIVA
%

FILTRAGEM
MINIMA

RENOVACOES DE AR
(M2 /H) [ M?

NIVEL DE PRESSAQ EM
RELACAO AO
AMBIENTE VIZINHO

RECEPCAO

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

CONSULTORIOS

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

SALAS CURATIVOS / SUTURAS / COLETAS

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

SALAS OBSERVACAO (CURTA PERMANENCIA)

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

SALA INALACAO

SALA DE TRIAGEM /HIGIENIZACAO / GESSO

21A24&

40-60%

G4

18

POSTIVO (+)

TEMPETURA °C

UMIDADE RELATIVA
%

FILTRAGEM
MINIMA

RENOVACOES DE AR
(M2 [H)/ m?

NIVEL DE PRESSAQ EM
RELACAO AD
AMBIENTE VIZINHO

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

OBSERVACAQ DE ADULTOS / PEDIATRIA

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

SALA EMERGENCIAS

21A2&

40-60%

G4

18

POSITIVO (+)

SALA PROCEDIMENTOS ESPECIAIS (INVASIVOS)

21 A2

40-60%

G3 +F7

18

POSITIVO {#)

UNIDADE FUNCIONAL- 3
INTERNACAO

TEMPETURA 2C

UMIDADE RELATIVA
%

FILTRAGEM
MiNIMA

RENOVACOES DE AR
(M2 [H) [ m?

NIVEL DE PRESSAQ EM
RELACAO AD
AMBIENTE VIZINHO

QUARTOS / ENFERMAR S

CONDICOES DE CONFORTO TEMPERATURA

UTI-NEOQ NATAL

22A265C

40-60%

G4

18

POSITIVO (+)

UTI- ADULTOS

21A248(C

40-60%

G3+F7

18

POSITIVO (+)

UTQ - QUEIMADOS

26 A30:C

60 -70%

G3+F7+Al

18

POSITIVO (+)

ISOLAMENTOS

21 A24eC

40-60%

(4

18

NEGATIVO (-}




UNIDADE FUNCIONAL- 4 , .
, NIVEL w0 Retamiva|  FLTRAGEM  |RENOVAGOES DE AR
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NIVEL DE PRESSAQ EM
RELACAO AO
AMBIENTE VIZINHO

POSTIVO (4]
POSTIVO (4]
POSTIVO 4]
POSTIVO (4]
POSTIVO 4]

POSTVO (+)




ABNT/ NBR — 7256 /2005 - Tratamento
de Ar Unidades Medico-Hospitalares.

TIPOS DE CONDICIONADORES DE AR

Self Contained Até 100 TR
Chiller a Ar ( Fan Coils) Ate 400 TR

Chiller a Agua ( Fan Coils) Até 1000 TR

19
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FILTRO FINO (F)

PORTA DE
ACESSO VENEZIANA EXTERNA

ESTANQUE (DUMPER COM REGISTRO)

¢ .4
L0 ST N\

VENTILADOR

CASA DE MAQUINAS

>—>w
/

CAIXA /
SERPENTINA
MISTURADORA
é VENEZIANA FILTRO

INTERNA (DUMPER GROSS0(G)

COM REGISTRO)
INSUFLAMENTO RETORNO
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ABNT/ NBR — 7256 /2005 - Tratamento
de Ar Unidades Medico-Hospitalares.

TIPOS DE CONDICIONADORES DE AR

Self Contained Até 100 TR
Chiller a Ar ( Fan Coils) Ate 400 TR

Chiller a Agua ( Fan Coils) Até 1000 TR
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CONDICIONADORES DE AR

_iy ’:—— T —
°

UNIDADE CONDENSADORA

SPLITAO
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SPLITAO

UNIDADE EVAPORADORA




ABNT/ NBR — 7256 /2005 - Tratamento
de Ar Unidades Medico-Hospitalares.

TIPOS DE CONDICIONADORES DE AR

Self Contained Até 100 TR
Chiller a Ar ( Fan Coils) Ate 400 TR

Chiller a Agua ( Fan Coils) Até 1000 TR
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CONDICIONADORES DE AR

SELF- CONTAINED =

AL —
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CONDICIONADORES DE AR

SELF- CONTAINED
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ABNT/ NBR — 7256 /2005 - Tratamento
de Ar Unidades Medico-Hospitalares.

TIPOS DE CONDICIONADORES DE AR

Self Contained Até 100 TR
Chiller a Ar ( Fan Coils) Ate 400 TR

Chiller a Agua ( Fan Coils) Até 1000 TR
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CONDICIONADORES DE AR

FAN COIL



CONDICIONADORES DE AR CENTRAL




CONDICIONADORES DE AR FAN COIL

.




EQUIPAMENTOS CAPAZES DE CONDICIONAR O AR
E CONTROLAR OS SEGUINTES PARAMETROS:

-CONTROLE DE CONDICOES DE CONFORTO PARA PACIENTES E PROFISSIONAIS

-CONTROLE DE UMIDADE DO AR

-CONTROLE DE TEMPERATURA E UMIDADE PARA EQUIPAMENT
-CONTROLE DE POLUENTES FiISICOS E BIOLOGICOS

-CONTROLE DE ODORES E POLUENTES QUIMCOS

31
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CONTROLE DE CONDICOES DE CONFORTO
PARA PACIENTES E PROFISSIONAIS
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CONTROLE DE UMIDADE DO AR

Umidade relativa do ar no Brasil A ATMOSFERA E AGRADAVEL
QUANDO O TEOR DE
UMIDADE RELATIVA DO AR
SE SITUA ENTRE.50% E 60%

UMIDADE
MUITO ALTA = PROLIFERACAO DE FUNGOS

MUITO BAIXA = AFETA AS VIAS RESPIRATORIAS

-l ] | | =1]| [ - cm %
20 30 40 50 60 70 75 B8O 85 90 95

G‘ com.br Fonte: INMET
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CONTROLE DE UMIDADE DO AR
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EX.: CENTRO DE TRATAMENTO DE QUEIMADOS (CTQ)
UMIDADE 60 — 70% 34
TEMPERATURA 26 — 30°C



CONTROLE DE UMIDADE DO AR

UMIDIFICADOR DESUMIDIFICADOR
PULVERIZADOR DE AGUA RESISTENCIA ELETRICA

DEVEM SER INSTALADOS A MONTANTE DO PRIMEIRO ESTAGIO DE FILTRAGEM,
E DE FACIL ACESSO PARA MANUTENCAO
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CONTROLE DE POLUENTES
FISICOS E BIOLOGICOS

FONTES DE CONTAMINACAO:

e Pessoas:

Sao a maior fonte de contaminacao,
podendo esta ser controlada com 0S

e Particulas Suspensas no Ar:
Podem ser retiradas por meio de uma

36
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CONTROLE DE POLUENTES
FISICOS E BIOLOGICOS

CONTAMINANTES POR PESSOAS

Sombra para os olhos 82 milhdes particulas

PO de arroz 270 milhdes particulas

Blush 600 milhdes particulas

Batom 1 bilhao particulas

Rimel 3 bilhdes particulas

Barba de Homem + 3 bilhdes particulas
37
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CONTROLE DE POLUENTES
FISICOS E BIOLOGICOS

PARTICULAS SUSPENSAS NO. AR (1p=0,001mm)
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CONTROLE DE POLUENTES
FISICOS E BIOLOGICOS

PARTICULAS SUSPENSAS NO AR

Poeira Em geral <100 p
Polen 20A 40 u
Fungos 10A30
Bactérias 0,4A 5
Fumaca 0,1A0,3p

Virus 0,0056A0,1p

Gases (Moléculas)

0,0001 A 0,005 pu
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CONTROLE DE POLUENTES
FISICOS E BIOLOGICOS

CLASSIFICACAO DOS FILTROS

OS FILTROS TEM A FINALIDADE DE RETER MECANICAMENTE

AS PARTICULAS DO AR E SAO DIVIDIDOS EM TRES C

T1 T1 TI

LT
LT

T

=GORIAS :

NONMEIONNION

(G )
ROS FINOS ( F)
ROS ABSOLUTOS ( A )
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CONTROLE DE POLUENTES
FISICOS E BIOLOGICOS

Classe de Filtros

EficiéEncia (%)

Grossos

Gl

50<E< 65

G2

65 < E< 80

G3

80< E<90

G4

0 <E

F5

40 < E< 60

F6

60 < E< 80

F7

80< E<90

F8

90<E<95

F9

B <E

Absolutos

Al

85<E<949

A2

95 < E < 99,96

A3 ( HEPA)

99,97 < E
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CONTROLE DE POLUENTES
FISICOS E BIOLOGICOS

I an
S nm
,,,\\__ | |

;]

INSUFLAMENTO RETORNO

CAIXA

MISTURADORA |

VENEZIANA
INTERNA (DUMPER

- FILTRO FINO (F) ——————

. VENEZIANA EXTERNA
(DUMPER COM REGISTRO)

|\ SERPENTINA

FILTRO
GROSSO (G)

COM REGISTRO)
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CONTROLE DE POLUENTES
FISICOS E BIOLOGICOS

FILTROS ABSOLUTOS (Al/A2/ A3-HEPA)

HEPA - HIGH EFFICIENCY PARTICULATE AIR F
43
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CONTROLE DE ODORES
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A TECNICA DE CONTROLAR ODORESE POLUENTES QUIMI
E DILUI-LOS COM A RENOVACAO DO AR EXTERIOR



CONTROLE DE ODORES

AREA FUNCIONAL | TAXA DE RENOVACAO
( TROCAS / HORA )

SALA DE CIRURGIA 100 %
SALA DE ANESTESIA 8 - 12
SALA DE ISOLAMENTO 8 - 12
SALA DE AUTOPSIA 8 - 12
SALA DE RADIOLOGIA 6 - 10

Ul e CTI 10 - 20




TIPOS RESFRIADORES DE AGUA

Self Contained Até 100 TR

Chiller a Ar ( ran Coils) Atée 400 TR

Chiller a Agu~ ( Fan Coils) Até 1000 TR

Termo - Acumulacado (Fan Coils) > 1000TR

SISTEMAS DE EXPANSAO INDIRETA
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RESFRIADORES DE AGUA - CHILLERS

OS CHILLERS SAO EQUIPAMENTOS
QUE PRODUZEM AGUA GELADA NA
TEMPERATURA ENTRE 4,0°A. 7,0°C
QUE E CANALIZADA PARA OS
CONDICIONADORES DE AR DO TIPO
( FAN COILS)

‘ CONDENSADOR RESFRIADO A AR

mm) CONDENSADOR RESFRIADO A AGUA
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CHILLER

CONDENSADOR RESFRIADO A AR
(< 400 TR)
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CONDENSADOR RESFRIADO A AR

AGUA GELADA N i AGUA GELADA
vy e Y T

BOMBA DE
AGUA GELADA




CHILLER

CONDENSADOR RESFRIADO A AR
(< 400 TR)




CHILLER

CONDENSADOR RESFRIADO A AGUA
(> 400 TR)




TORRE DE RESFRIAMENTO

o

g ——
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CONDENSADOR RESFRIADO A AGUA

AGUA GELADA . : - AGUA GELADA
12° \ A ! ™

BOMBA DE
AGUA GELADA

BOMBA DE
AGUA DE _
CONDENSACAO

AGUA FRIA AGUA FRIA
27° 37!’




PE-
DIREITO
()=

2,70 m

IDEAL =

SALAS DE CIRURGIA: 380 m

- PEQUENA CIRURGIA ................... 20 m2(DIM. MINIMA =,3.45m).

- MEDIA CIRURGIA (GERAL) ........ 25m2 (DIM. MINIMA = 4.65m).

- GRANDE CIRURGIA........cccreuurenes 36 m2 (DIM. MINIMA = 5,00m).
54
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SALAS LIMPAS - (CLEAN ROOM)

AS CLASSES REGULAM A QUANTIDADE MAXIMA DE

PARTICULAS MICROSCOPICAS EM SUSPENSAO NO AR.

NBR 13.700

PARTICULAS DE 0,5 MICRA

POR PE CUBICO

POR METRO CUBICO

CLASSE 10

10

353

CLASSE 100

100

3.530

CLASSE 1.000

1.000

35.300

CLASSE 10.000

10.000

353.000

CLASSE 100.000

100.000

3.530.000

NBR ISO 14.644

PARTICULAS DE 0,5 MICRA

POR PE CUBICO

POR METRO CUBICO

CLASSE 4

10

352

CLASSE 5

100

3.520

CLASSE 6

1.000

35.200

CLASSE 7

10.000

352.000

CLASSE 8

100.000

3.520.000




SALAS LIMPAS - (CLEAN ROOM)

CLASSIFICACAO QUANTO AO FLUXO DE AR

FLUXO ROTACIONAL - (APLICADO EM SALAS CLASSE

FLUXO MISTO - (APLICADO EM SALAS CLASSE 10.000)

FLUXO LAMINAR / - (APLICADO EM SALAS CLASSE '1.000)
UNIDIRECIONAL
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FLUXO ROTACIONAL

Insuflamento

Retorno Retorno

Retorno Retorno

Retorno e Retorno

'CLASSE 100.000

09/11/2018



SALA DE CIRURGIA

INSUFLAMENTO FLUXO ROTACIONAL
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Insuflamento

FLUXO MISTO

Insuflamento

Insuflamento

Retorno ¢
30% o

e Ld - Ed -3 S Rl L - Al bal = -O-

5

Difusor
de fluxo

AT gy [
unidirecional

,corﬁammado

difusor linear

—
©
[))
c
—_
O
w
=

N —

©

Area
cirdrgica

Retorno
70%

CLASSE 10.000
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SALA DE CIRURGIA

INSUFLAMENTO FLUXO MISTO

60
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FLUXO LAMINAR

Insuflamento

Placa perfurada ( cobre 80% do teto )

Difusor
de fluxo
unidirecional

Area
cirurgica

- :}) Retorno

CLASSE 1.000 61
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SALA DE CIRURGIA

g

llllll

INSUFLAMENTO FLUXO LAMINAR /UNIDIRECIONAL
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SALA DE CIRURGIA

o

‘3 /
— \!7

2 ]

INSUFLAMENTO FLUXO LAMINAR/UNIDIRECIONAL
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Nome do Palestrante: CLEO PAIS DE BARROS
E-mail . cleopbarros@terra.com.br
Contato telefonico: : (21) 98124-1901




